REHBERLİK;
Bireyin kendini anlaması, problemlerini çözmesi, gerçekçi kararlar alması, kapasitelerini geliştirmesi, çevresine dengeli ve sağlıklı bir uyum yapması ve böylece kendini gerçekleştirmesi için, uzman kişilerce bireye yapılan psikolojik yardımlardır. Eğitim süreci içinde rehberlik hizmetleri, öğrencinin gelişmesine ve uyumuna yardım etmeye yöneliktir. Rehberliğin temel ya da nihai amacı bireyin kendini gerçekleştirmesidir.

Rehberliğin İlkeleri

1. İnsan Saygıya Değer Bir Varlıktır

2. Her Birey Seçme ve Karar Verme Özgürlüğüne Sahiptir

3. Her Birey yardıma İhtiyaç Duyar ve Yardım Almalıdır

4. Rehberlik Hizmetlerinde Yürütülmesinde Gönüllülük Esastır

5. Rehberlik Hizmetlerinin Yürütülmesinde Gizlilik Esastır

6. Rehberlik Hizmetlerinde Bireysel Farklara Saygı Duyulmalıdır

7. Rehberlik Hizmetleri Yaşam Boyu Süren Bir Hizmettir

8. Rehberlik Hizmetleri Profesyonel Bir Yardım Sürecidir

9. Rehberlik Hizmetleri Bireye ve Topluma Karşı Sorumludur

10. Rehberlik Hizmetleri Eğitimin Ayrılmaz Bir Parçasıdır

                                  REHBERLİK SERVİSİMİZDE YAPILAN ÇALIŞMALAR
ÖĞRENCİYE YÖNELİK ÇALIŞMALAR:
Öğrenciyi tanıma

Okula uyum süreci

Bireysel veya grupla psikolojik danışmanlık 

Bireysel veya grupla rehberlik

Açık lise ve açık meslek lisesi ile üst öğretim kurumları hakkında bilgi verme

Zararlı maddelerle mücadele, ergenlik dönemi, hijyen - sağlık konularında  seminer

Sosyal Güvenlik sistemi hakkında bilgilendirme semineri 
GRUP REHBERLİĞİ ETKİNLİKLERİ
Sorun Çözme Becerilerini Geliştirme, Empatik Becerileri Geliştirme, Öfke Kontrolü, Medeni Ölçülerde Hakkımı Nasıl Arayabilirim konularında grupla rehberlik etkinlikleri uygulamasıdır.

REHBERLİK SERVİSİMİZDE UYGULANAN TESTLER
Problem Tarama Envanteri

Başarısızlık Nedenleri Anketi

Devamsızlık Nedenleri Anketi

Sosyometri

Otobiyografi
 Kendini Değerlendirme Envanteri
AHİ EVRAN MESLEKİ EĞİTİM MERKEZİ REHBERLİK SERVİSİ REHBERLİK PSİKOLOJİK DANIŞMA HİZMETLERİNİN AMACI: Türk Eğitim Sisteminin genel amaçları çerçevesinde eğitimde rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri temelinde; öğrencilerin kendilerini gerçekleştirmelerine, eğitim sürecinden yetenek ve özelliklerine göre en üst düzeyde yararlanmalarına ve gizil güçlerini en uygun şekilde kullanmalarına ve geliştirmelerine yöneliktir. Öğrencilere yönelik olarak düzenlenen her türlü rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri bu amaçlar doğrultusunda bütünleştirilerek verilir. 

EĞİTSEL REHBERLİK 
Açık lise, Açık mesleki lisesi ve denklik konuları ile ilerde merkezimizden alabilecekleri eğitimler ve belgeler hakkında bilgilendirme yapılır.
Ele Alınabilecek Konular:
a) Etkili ders çalışma yöntemleri
b) Zamanı iyi kullanma yöntemleri
c) Başarısızlık nedenleri
d) Yaratıcı öğrenme yöntemleri hakkında bilgi edinme
e) Kendi performansını kabul etme
f) Öğrenci başarısı hakkında ailelere bilgi verme
g) Oryantasyon (uyum sağlama) çalışmaları 

MESLEKİ REHBERLİK 
Eğitim sürecinde her öğrenciye; mesleki tercih yapması, iş yaşamına ve mesleğe hazırlanması için gerekli rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri verilir. Bu hizmetlerde öğrencinin içinde bulunduğu gelişim dönemi ve bireysel özellikleri dikkate alınır.
BİREYSEL REHBERLİK
Öğrencinin bireysel ve sosyal gelişimini desteklemek, duygusal sorunlarında yardımcı olmak üzere gerekli rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri verilir. Bu hizmetlerde aşağıdaki hususlar ele alınır: 
a) Öğrencilerin davranış, duygu, düşünce ve tutumlarına karşı duyarlılık gösterilerek gizlilik ilkesine özellikle dikkat edilir.
b) Bireysel rehberlik etkinliklerinde öğrencilerin kendilerine ilişkin farkındalık düzeyini yükseltmelerine yardım edilir.
c) Öğrenci herhangi bir sorun ifade ettiğinde, bu alanda psikolojik danışmanın vereceği hizmet, öğrencinin sorununu onun adına çözmesi anlamına gelmez.
d) Öğrenci, sorununu çözme sorumluluğunu üstlenmek durumundadır. Psikolojik danışman, öğrenciyi sorununu çözme çabasında, alanının bilimsel yöntemlerine göre destekler.
e) Bireysel rehberlik; öğrencilerin sorunlarına yardımın yanı sıra, onların kişilik ve sosyal gelişmelerine ve olgunlaşmalarına destek olmayı ve bu amaca yönelik düzenlenmiş bireysel ve grup etkinliklerini de içerir. 
Ele Alınabilecek Konular:
a) Arkadaş ilişkileri
b) Aile ilişkileri
c) Kendini tanıma, bireysel sorunların çözümünde beceri geliştirme.
d) İletişim becerileri.
e) Karar verme ve problem çözme becerileri.
